
BẠN CÓ VẤN ĐỀ NÀO TẠI NƠI LÀM VIỆC 
KHÔNG?

Bạn nhận được ít hoặc không nhận được tiền cho 
công việc của mình không? 

>  �Ở Đức, mỗi người hiện đang nhận được tối thiểu 
12 € trước thuế mỗi giờ!

Bạn có vướng nợ nần với chủ lao động của mình 
không?

Bạn có thể di chuyển tự do theo ý muốn không? Hay 
bạn sống tại nơi ở chủ của bạn?

Công việc của bạn ở Đức có gì khác so với những gì 
bạn đả được nghe kể trước đây không?

Bạn có sợ chủ của mình không? Bạn có bị họ gây áp 
lực không?

Bạn không có giấy tờ và có bị đe dọa khi làm việc vì 
điều này không?

Hộ chiếu hoặc các giấy tờ quan trọng khác của bạn 
có bị lấy đi không?

Đó có thể là sự bóc lột sức lao  
động!
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BẠN CÓ QUYỀN LỢI!

Những người bị bóc lột và ép buộc lao động tại nơi làm việc có 
các quyền lợi đặc biệt tại Đức.

Nơi ở 
Bạn có quyền được ở một nơi an toàn, nơi mà bạn có thể thư 
giãn và tránh xa chủ lao động của mình. Quyền lợi này bao 
gồm cả điều kiện ăn uống và khả năng tiếp cận với bác sĩ. 

Tư vấn 
Bạn có quyền được nhận sự tư vấn, bảo mật thông tin, miễn 
phí bằng ngôn ngữ của bạn. Tại nơi tư vấn, bạn được biết 
thêm về các quyền lợi của mình. Sau đó bạn có thể tự quyết 
định, tiếp theo làm như thế nào! 

Cư trú 
Bạn có quyền ở lại Đức ba tháng. Trong thời gian này, bạn 
được nhận tiền và thực phẩm, gặp bác sĩ và có nơi ở. Bạn được 
phép nghỉ ngơi. Sau đó, bạn được tự quyết định liệu bạn có 
muốn khai báo với cảnh sát hay không! 



BẠN CÓ THỂ TÌM THẤY SỰ GIÚP ĐỠ Ở ĐÂY:

> � cung cấp tư vấn miễn phí về các quyền lợi hợp pháp của 
bạn, cho dù nguồn gốc, giấy phép cư trú như thế nào, và có 
giấy phép lao động hay không.

>  làm việc độc lập, ẩn danh và bảo mật.
>  giúp bạn tìm nơi ở, các chăm sóc y tế và chi phí sinh hoạt.
> � hỗ trợ bạn trong các quyết định của mình, dù bạn có muốn 

báo cảnh sát hay không.
>  có thể hỗ trợ bạn khi bạn quay lại đất nước của mình.
>  có thể giúp bạn nhận được tiền  công cho công việc của bạn.
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